19x alla hopp!
Jetzt kommt Bewegung rein ...

Bewegung macht Spal3! Und gemeinsame Bewegung macht
noch mehr SpaR. Hierfiir spendet die Dietmar Hopp Stiftung
19 Anlagen in der Metropolregion Rhein-Neckar. Alle Genera-
tionen sollen sich in den frei zuganglichen Anlagen kostenlos
nach Lust und Laune fit halten und erholen kénnen. Die Aktion
der Dietmar Hopp Stiftung bringt die ganze Region in Schwung!

Damit erreicht alla hopp! drei Ziele:

Bewegung férdern

alla hopp! mochte Menschen jeden Alters und Fitnessgrads
flir Bewegung begeistern und motivieren. Die Anlagen sind
weitgehend barrierearm.

Begegnung erméglichen
alla hopp! schafft Raum fiir Begegnung und verbindet die
Generationen durch die Freude an der Bewegung.

Gesundbheit schiitzen
Mit Bewegung konnen Jung und Alt einen aktiven Beitrag
zum Erhalt der eigenen Gesundheit leisten.

Die alla hopp!-Anlage in Heidelberg

www.alla-hopp.de
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alla hopp!-Schirm
Bewegungsparcours
mit Muckibude
Trailtreppe

Laufbahn
Streetball-Platz
Parkouranlage
Finnenbahn
Trampoline
Mikadowald

Spiel- und Liegewiese
Spielpavillon mit
Drehwelt
Gemeinschaftsplatz
Kleinkindspielbereich
mit Wasserlauf
Trinkwasserbrunnen
Familienkarussell
Slackline
Schaukelgarten
Grof3e Bergwelt
Klangschaukeln
Seilbahn
Sinneselement
Fahrradstellplatze
E-Bike-Ladestation
WC mit Wickelmoglichkeit
Dog Station




